
活 動 主 講 人 時 間 地 點

【主題一】
進擊的高中學校輔導工作

周柏伶老師
2018.6.2(六)
14:00-17:00 

臺灣師範大學教育
大樓602教室

【主題二】
高中生涯檔案在生涯定向的運用

郭祥益老師
2018.6.2(六)
18:00-21:00 

臺灣師範大學教育
大樓602教室

【主題三】
牌卡在高中生涯諮商與輔導工作
上的實務運用

楊淑涵老師
2018.6.3(日)
14:00-17:00 

陽明大學諮商中心

【主題四】
高中生涯課程設計與實施

陳玉芳老師
2018.6.3(日)
18:00-21:00

陽明大學諮商中心

生涯導航－

多元創新之高中生涯輔導諮商工作坊

工作坊詳情與報名請掃描QR code

主辦單位：

協辦單位：
國立臺灣師範大學教育心理與輔導學系
國立陽明大學人文與社會教育中心
台灣生涯發展與諮詢學會

四位台灣資深輔導教師，憑藉著豐富的領航經驗與匠心獨具之眼光，
引領無數學子朝向心中藍海，學習為自己生命掌舵，

這些台灣高中名校輔導教師，將在此次工作坊透露箇中秘寶，
邀請您跟著四位領航員，來趟精彩的生涯輔導探險！



領航員與工作坊介紹

【工作坊時間】2018.6.2 14：00～17：00
【工作坊地點】國立臺灣師範大學教育大樓602教室

【工作坊介紹】
同儕輔導專題：說明同儕輔導的意義、源起與發展、

理論基礎、類型與方式、倫理與效果等。以台中女中學校
輔導工作為例，分享特色計畫緣起、實施方式與成果。

【講師簡歷】
學歷：國立彰化師範大學輔導與諮商系碩士班
現任：台中市立臺中女子高級中等學校輔導主任

教育部中教司生涯規劃學科中心研發小組成員
曾任：教育部國教署全國生命教育資源中心承辦人

教育部國教署全國性別平等教育資源中心諮詢委員
教育部國教署全國生涯輔導資源中心諮詢委員
教育部國教署輔導工作輔導團輔導員
教育部國教署同儕輔導專案講師
國內國高中學校輔導相關講座講師

進擊的高中學校輔導工作

周柏伶 老師



領航員與工作坊介紹

【工作坊時間】2018.6.2 18：00～21：00
【工作坊地點】國立臺灣師範大學教育大樓602教室
【工作坊介紹】

生涯檔案集結學生在學習與校內外的成果表現，是高
中生的第一份履歷，透過撰寫生涯檔案可以形塑對未來生
涯的規劃藍圖與自我了解。

生涯檔案搭配高中生涯課程的實施，將個人的特質探
索活動與環境資訊進行有效分類歸納，可以綜覽個人生涯
學習的過程與結果，協助高中學生生涯定向，及早因應大
學學習歷程檔案的建置或綜合素質檔案建置，並俾助於選
填大學學群學系。本工作坊將呈現生涯檔案電子化建置的
歷程，生涯檔案的概念和內容，認識生涯檔案建置的重要
性與生涯定向應用在高中生涯輔導工作的具體作法。

【講師簡歷】
教育部普通高級中等學校生涯規劃學科中心執行秘書
國家教育研究院十二年國民基本教育綜合活動領域課程綱
要研修小組委員
教育部青年教育與就業儲蓄帳戶方案輔導員
教育部青年教育與就業儲蓄帳戶方案青年體驗學習計畫審
查輔導小組委員
國立空中大學兼任助理教授
台灣生涯發展與諮詢學會兩岸交流委員會、生涯發展教育
委員會主任委員

高中生涯檔案在生涯定向的運用

郭祥益 老師



領航員與工作坊介紹

【工作坊時間】2018.6.3 14：00～17：00
【工作坊地點】陽明大學諮商中心

【工作坊介紹】
牌卡在高中生涯輔導工作上的運用已行之有年，本工

作坊將探討所運用的排卡種類，以及如何將此媒材連結與
運用於高中生生涯諮商與輔導工作之實務操作分享。

【講師簡歷】
學歷:國立臺灣師範大學教育心理與輔導研究所博士候選人
現職:臺北市立中山女子高級中學專任輔導教師
經歷:臺北市立中山女子高級中學輔導主任

國立淡水高級商工職業學校輔導教師

牌卡在高中生涯諮商與輔導工作上的實務運用

楊淑涵 老師



領航員與工作坊介紹

【工作坊時間】2018.6.3 18：00～21：00
【工作坊地點】陽明大學諮商中心
【工作坊介紹】

隨著時代脈動，社會已逐步邁入資訊化、全球化與多
元化，人們的生活型態與工作模式經歷多方轉變，各國在
學校教育的課程也隨之變革以回應經濟社會變遷。台灣的
生涯規劃課程起步甚早，雖然日益成熟，但仍有我們能思
考如何精進之處。面對與時俱進的生涯議題，教師該如何
做好準備？此工作坊將透過以下內容，呈現高中生涯課程
設計與實施的實務經驗。

一、人才養成的省思？—社會變遷帶來的教育挑戰
二、他山之石，可以攻錯！—歐美國家的生涯課程
三、生涯規劃課程的知識概念與新面貌
四、素養導向教學的概念
五、生涯教案示例

【講師簡歷】
學歷：台灣師範大學課程與教學所博士班

台灣師範大學教育心理與輔導碩士
現職：新北市立中和高中輔導主任
經歷：新北市立中和高中教務主任

十二年國教綜合活動領域課綱委員
教育部生涯規劃學科中心研發教師及推廣教師
教育部校園性侵害或性騷擾調查人才庫人員

高中生涯課程設計與實施

陳玉芳 老師



日期/時間 工作坊主題
報名費用

會員 非會員 大陸人士

6月2日(六) 
14:00-17:00 進擊的高中學校輔導工作 800元 1200元 300 CNY

6月2日(六)
18:00-21:00 高中生涯檔案在生涯定向的運用 800元 1200元 300 CNY

6月3日(日)
14:00-17:00

牌卡在高中生涯諮商與輔導工作上的實
務運用 800元 1200元 300 CNY

6月3日(日)
18:00-21:00 高中生涯課程設計與實施 800元 1200元 300 CNY

•收費標準

•繳費方式
（一）海外人士
外匯匯款填寫說明：
敬請正確填寫下列匯款資料，可避免款項誤匯。

1.受款銀行名稱及地址(Beneficiary’s Bank Name and Add.)：
FAR EASTERN INTERNATIONAL BANK, TAIPEI,

TAIWAN,R.O.C.(Swift Code：FEINTWTP

Address：No.200-3, Sec.1, Keelung Rd., Taiwan, R.O.C

2.受款人姓名(Beneficiary’s Name)：
台灣輔導與諮商學會(Taiwan Guidance and  Counseling  

Association)

3.受款人帳號(Beneficiary’s A/C No.)：

04200400000429

報名繳費說明



•繳費方式
（二）臺灣人士

ATM轉帳或臨櫃匯款
受款銀行：遠東國際商業銀行 代碼：805

分行：古亭分行-代號：8050425 帳號：042-004-000-00429

戶名：台灣輔導與諮商學會

•注意事項
•即日起開始接受報名，最新資訊及報名訊息詳見本會網頁
＜http://www.guidance.org.tw/＞，額滿為止。
•線上報名網址https://goo.gl/fDwVPb

•如因故無法參與活動，請於5月15日(二)前來電告知本會取消，將
以報名費用八折退費。逾期恕不退費。

• 申請入會
歡迎申請加入會員，可享工作坊超級優惠。
入會申請網址http://www.guidance.org.tw/join_01.html
(一) 一般會員：入會費：1,000元；常年會費：1,500元
(二) 學生會員：入會費500元；常年會費1,000元

報名繳費說明

台灣輔導與諮商學會 100台北市中正區師大路188號
信箱：cgca.year@gmail.com
電話：02-2365-3493/海外人士請撥打+886-2-23653493
傳真：02-2367-3571

http://www.guidance.org.tw/edu.html
https://goo.gl/fDwVPb
http://www.guidance.org.tw/join_01.html
mailto:cgca.year@gmail.com

